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Afin de vous assurer que votre activité d’accueil et d’intégration se déroule dans le plaisir et le 
respect, voici ce qui est un gage de réussite :

• La participation aux activités doit toujours être volontaire. Les étudiants peuvent donc refuser d’y 
participer. Aucune pression ne doit être exercée pour influencer le choix de la personne. 

• Les activités doivent demeurer respectueuses : aucune activité à connotation sexuelle (se dévêtir, 
proximité physique, etc.), sexiste, humiliante ou qui dénigre les participants.

• Si vous souhaitez utiliser des déguisements, il est de votre responsabilité de vous assurer que ceux-ci 
soient amusants plutôt que dégradants ou à connotation sexuelle.

Pour vous assurer que tous les participants soient à l’aise avec ce qui est proposé :

• Portez attention aux signes non verbaux des participants afin d’observer s’ils sont à l’aise dans les 
activités proposées.

• Soyez créatif afin de trouver des alternatives si certaines personnes ne sont pas à l’aise avec ce qui est 
proposé.

• Désignez des personnes ayant comme mandat d’être des « gardiens du senti » à qui les participants 
peuvent se référer au besoin.


