
Consultation infirmière 
 

Rencontres individuelles et confidentielles avec ou sans 

rendez-vous 
Local D – 1400 Corridor Est (local voisin du REECSH)   

 

 

Avec Sonia Benoit 

Services offerts pour tous les groupes d’âge : 

• Contraception pour tous les âges : 

Débuter, ajuster, renouvellement et suivi 

• Pilule du lendemain (Plan B), test de grossesse 

• Injection Dépo-Provera 

• Référence pour installation de stérilet et implant 

contraceptif 

• Référence pour avortement 

• ITSS : Évaluation, information, collaboration et référence 

pour dépistage au besoin 

• Prescription pour soulager les nausées reliées à une 

grossesse 

• Nettoyage d’oreilles 

• Aide et soutien à l’abandon du tabac (prescription d’une 

thérapie de remplacement) 

• Renseignements sur la vaccination antigrippale, voyage 

et sur les autres vaccins 

• Tout autres problématiques de santé physique et 

mentale : évaluation, suivi, traitement et référence au 

besoin 

 

Clinique Jeunesse 
*24 ans et moins 

Avec Andréane Pommier 

Services offerts : 

Dépistage des ITSS : traitement 

suivi – prévention – information 

référence à un médecin au besoin  

Contraception :  débuter – ajuster 

suivi – renouvellement – injection 

référence à un médecin au besoin  

Pilule du lendemain (Plan B)  

Test de grossesse – référence pour 

avortement ou suivi de grossesse 

 

Les jeudis de 8h @ 16h 
 

Prendre RV via Omnivox/Vie 

étudiante ou scanner code QR 

ci-dessous 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Horaire 

Lundi              8@16 avec Sonia   

Mardi             8@16 avec Sonia 

Mercredi       8@16 avec Sonia 

Jeudi              8@16 Clinique Jeunesse avec Andréane (24 ans  

                       et moins) 

Vendredi       8@13 avec Sonia 

Prendre RV via Omnivox /Vie 

étudiante ou scanner le code QR  
 

Savais-tu que…? La Chlamydia et la Gonorrhée sont asymptomatiques la majorité du temps. 

Tu es actif sexuellement ? Un dépistage des ITSS est recommandé au moins une fois par année. 


